
Zweethutten in de vakantietijd 

De zomer is in volle gang, ook wij zitten niet stil. 

Zo laten we jongeren kennismaken met de zweethut tijdens hun 
vakantieweken georganiseerd door Jongerenvakantie | Outdoor | Woodst. 

 

We merken dat er behoorlijk wat vraag is naar (o.a.) zweethutten. Daarom 
sturen we jou een kort overzicht toe van onze zomer - activiteiten. Wellicht 

spreekt het je aan en wil je graag deelnemen. 
Een mooie invulling voor je zomer. 

 

 

6 augustus Zweethutdag (Drenthe) 

Contact - Zweethut Noord Nederland 
 

     

https://www.woodst.nl/
https://zweethut.site/nl/contact/


26, 27 & 28 augustus – 3daagse 
‘Schaduwkanten van de ziel’ 
(Drenthe) 

Voor meer informatie: 

Contact - Zweethut Noord 
Nederland 

  

      

Daarnaast is het ook mogelijk om een individuele zweethut en/of inzichtplant-
ceremonie (ayahuasca of cacao/truffel) te boeken bij ons. 

Tot slot! 17 & 18 september organiseert Nienke een Woman’s Soul Weekend. 
In het kort; zaterdag o.a. een cacao/truffel ceremonie én zondag een 

integrerende dag. 
Binnenkort kun jij hier meer informatie op haar website over vinden 

(www.totalembodiment.nl / zie aanbod). Of stuur haar een email voor meer 
informatie. 

Contact - Total Embodiment 

Wij wensen je een fijne zomer. Geniet van alles om je heen. 

Wellicht treffen we elkaar bij één van onze activiteiten. 

Met warme groet, 

Nienke en Twannie 

 

https://zweethut.site/nl/contact/
https://zweethut.site/nl/contact/
http://www.totalembodiment.nl/
https://totalembodiment.nl/contact/

